
BRIDGE – das beliebteste Kartenspiel der Welt 

– 

steigert Konzentration & Leistungsvermögen 

 
 

 

"Bridge for Kids" ist ein Projekt, welches 

international bereits großen Erfolg feiert. Was in 

anderen Ländern schon lange praktiziert wird, soll 

nun auch in Deutschland verstärkt angeboten 

werden, d.h. die Möglichkeit, Bridge bereits im 

Kindesalter (ca. 8 - 13 Jahre) zu lernen.  

Die wissenschaftliche Begleitung des Projektes 

“Bridge for kids“ hat festgestellt, dass Bridge 
 

• das logische Denkvermögen schult 

• die Konzentration fördert  

• sich positiv auf das soziale Verhalten auswirkt 

• beim Problemlösen hilft. 
 

Anders als beim Schach, wo Spielerinnen und Spieler für sich kämpfen, ist die kleinste 

Einheit beim Bridge die Partnerschaft: Ohne Abstimmung mit dem Partner ist beim Bridge 

Erfolg schwer möglich - Sozialverhalten und Dialogbereitschaft sind maßgebliche 

Voraussetzungen. Die Akzeptanz von Regeln beim Bridge und der UMGANG damit sind - 

neben Freude am Spiel in der Gemeinschaft – immer auch eine Vorbereitung für das 

spätere Leben in Ausbildung, Familie und Beruf. 
 

Der Deutsche Bridgeverband (Schirmherr) organisiert dieses Projekt gemeinsam mit Guido 

Hopfenheit (Juniorenweltmeister und Bridgelehrer) für Kinder und Jugendliche (ca. 8 – 13 

Jahre) im deutschsprachigen Raum.  
 

Die kostenlosen Kurse finden online statt und beginnen ab dem 10. Oktober 2022. Der 

Onlineunterricht dient als erster Einstieg in das Spiel: Die Kinder werden in kleinen 

Gruppen unterrichtet und regional eingeteilt, um schon bald auch Live-Treffen zu 

ermöglichen. Durch Kooperationen mit dem Österreichischen und Schweizer 

Bridgeverband sind internationale Begegnungen beim Online-Unterricht möglich. 

 

Über die DBV-Homepage https://www.bridge-verband.de finden Sie weitere Informationen 

zum Projekt, zur Registrierung der Kinder sowie für alle Interessierten, die das Projekt 

durch Werbung oder als Dozent/in unterstützen möchten. 
 

Werdet selbst Bridgebotschafter und gewinnt interessierte Kinder für Bridge! 

 

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte direkt an Guido Hopfenheit: 

hopfenheit@bridge-unterricht.de, mobil 0179- 2153047
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